
Limpiador de pisos Limpiador de cañerías

Mantén a tu familia más segura y ahorra dinero 
al hacer limpiadores con ingredientes que ya 
tienes en la casa.

recetas efectivas y seguras
para la limpieza del hogar6 

* El olor del vinagre desaparece al secarse.

Nota: ajustar la receta 
dependiendo de la 
cantidad de jabón 
utilizado.

Nota: no usar en 
superficies pintadas.

Limpiador de inodoros Limpiador de bañeras y lavabos

Limpiador de ventanas/espejos Limpiador de superficies

1

cubeta1 galón
de agua tibia

1 1

2 3

2

  botella 
  con spray

llena la botella 
con agua

1/2 taza de
vinagre blanco*

1 taza 
de agua 

baja la
palanca del
inodoro

3

1

1/2 taza de
vinagre blanco*

cañeríacañería

vierte vierte

1/2 taza de
    bicarbonato 

de sodio
3

2

espera unos
 minutos

5

repite si 
es necesario

cañería

4

vierte agua
hirviendo

1 2

espolvorea
bicarbonato 

de sodio

1

4

espolvorea
bicarbonato 

de sodio

unas gotas 
de agua

2-3 gotas de
jabón líquido
para platos

inodoro inodoro en superficies
 y accesorios 

3

enjuaga

3

talla con el cepillo
 de inodoro

rocía y frota 
con una 

toallita de 
microfibra o 

papel 
periódico

2

restriega con 
una esponja

botella 
con spray

* El olor del vinagre desaparece al secarse.

2
trapea con 
la solución

1 cucharadita
de jabón líquido

para platos

mezcla 1 cucharada
de jabón líquido

para platos

rocía los mostradores 
y limpia con una 

toallita de microfibra

enjuaga la toallita con 
agua caliente o ponla en la 

lavadora; cuélgala para 
secar



Limpiador de cañerías Limpiador de pisos

Limpiador de bañeras
y lavabos

Limpiador de inodoros

Limpiador de superficies
de cocina y baño

Limpiador de ventanas/espejos

Al reverso encontrarás la receta Al reverso encontrarás la receta

Al reverso encontrarás la receta

Al reverso encontrarás la receta

Al reverso encontrarás la receta

Al reverso encontrarás la receta

Limpieza más segura

Limpieza más segura Limpieza más segura

Limpieza más segura

Limpieza más seguraLimpieza más segura

Para más ideas sobre limpieza segura, visita
www.hazwastehelp.org o llama al 206-296-4692.
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